
    CHRISTMAS             
COOKIES 

 
 
 
 
Musique : Christmas Cookies de George STRAIT 
Intro :  32 temps 
Chorégraphe : Bernard BLIN 
Type : Ligne - 4 murs - 32 temps 
Niveau : Débutant 
 
 
 
 
1-8 R STEP-LOCK-STEP, SCUFF, L STEP-LOCK-STEP, STOMP UP 

1-2  PD devant, Bloquer PG derrière PD 
3-4  PD devant, Scuff PG, 
5-6  PG devant, Bloquer PD derrière PG, 
7-8  PG devant, Stomp up D près de G (PdC reste sur G) 

 
9-16 BACK TOE STRUTS R, L, R, L 

1-2  Poser la plante PD derrière, Poser talon PD 
3-4  Poser la plante PG derrière, Poser talon PG 
5-6  Poser la plante PD derrière, Poser talon PD 
7-8  Poser la plante PG derrière, Poser talon PG 

 
17-24 R 1/4 R JAZZ TRIANGLE, HEEL SPLIT, TOE SPLIT 

1-2  Croiser PD devant PG, PG derrière, 
3-4  ¼ de tour à droite et PD à droite, Ramener G près de D (PdC sur les 2 pieds) 
5-6  Ecarter les Pointes des pieds, Ramener les Pointes des pieds 
7-8  Ecarter les Talons, Ramener les Talons au centre 

 
25-32 FORWARD HEEL STRUTS R, L, R, L 

1-2  Talon PD devant, Poser la plante du PD 
3-4  Talon PG devant, Poser la plante du PG 
5-6 Talon PD devant, Poser la plante du PD 
7-8  Talon PG devant, Poser la plante du PG 

 
OPTION : R HEEL, TOGETHER, L HEEL, TOGETHER, R HEEL, TOGETHER, L HEEL, TOGETHER. 

1-2  Talon PD devant, Ramener PD près du PG, 
3-4  Talon PG devant, Ramener PG près du PD 
5-6 Talon PD devant, Ramener PD près du PG  
7-8  Talon PG devant, Ramener PG près du PD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fiche préparée exclusivement pour les adhérents de Country Fever 


