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Chorégraphe : Pol F. Ryan   
Type :  Ligne - 32 comptes - 4 murs 
Niveau : Débutant 
Musique : Less And Less de Josh Grider  
Intro de 16 comptes 
 
 

1-8 ( STEP, TOUCH WITH CLAP ) X2, ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN,  
 1-2 PD devant en diagonale à droite - Pointe G à côté du PD, taper des mains   12:00 
 3-4 PG devant en diagonale à gauche - Pointe D à côté du PG, taper des mains 
 5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG 
 7&8 Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à droite   06:00  
 

9-16 STEP, HEELS FAN, HOOK, SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 TURN, KICK BALL STEP, 

 1&2& PG devant - Pivoter les talons à gauche - Retour des talons au centre - Crochet du PG devant la jambe D 
 3&4 Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
 5-6 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche   12:00 
 7&8 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG devant 
 

    Restarts ici aux 2ème et 6ème murs  
  

17-24 1/4 TURN, ( HEEL BOUNCE ) X3, 1/2 TURN, ( HEEL BOUNCE ) X3, 
 1 1/4 de tour à gauche sur le PG et PD à droite    poids sur le PG   09:00 
 2-4 Lever et baisser le talon D - Lever et baisser le talon D - Lever et baisser le talon D 
 5 1/2 tour à droite sur le PD et PG à gauche   poids sur le PD   03:00 
 6-8 Lever et baisser le talon G - Lever et baisser le talon G - Lever et baisser le talon G 
 

25-32 STEP, PIVOT 3/4 TURN, 1/2 TURN AND SHUFFLE BACK, BACK, BACK, SAILOR 1/4 TURN. 
 1-2 PD devant - Pivot 3/4 de tour à gauche   06:00  
 3&4 1/2 tour à gauche et Shuffle PD, PG, PD, en reculant   12:00 
 5-6 PG derrière - PD derrière 
 7&8 1/4 de tour à gauche et croiser le PG derrière le PD - PD à droite - PG devant   09:00 
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