
OLD FRIEND 
 
 
 
 
Chorégraphe : Ed Lawton  
Type : Ligne - 32 temps - 4 murs  
Musique : My old friend - TIM McGRAW  
Niveau : débutant/novice 
 
 
 
 
1-8 WALK, ROCK ½  TURN, ½ TURN BACK, COASTER  

1-2     Pas PD devant, Pas PG devant  
3&4     Pas PD devant, revenir sur PG, 1/2 tour à droite et pas PD devant  
5-6     1/2 tour à droite, PG derrière, PD derrière  
7&8     Coaster step G : PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 

 
 
9-16 STEP 1/4 PIVOT, VINE 1/4 TURN, CROSS BACK, SHUFFLE 1/2 TURN 

1&2     PD devant, 1/4 de tour à gauche, PD croisé devant PG  
3&4     PG à gauche, PD croisé derrière PG, 1/4 de tour à gauche, pas PG devant  
5-6     Rock D croisé devant PG, reculer PG  
7&8     1/2 tour à droite et Triple step (DGD)  

 
 
17-24 1/4 TURN ROCK, TRIPLE, ROCK, TRIPLE 

1-2     1/4 de tour à droite, rock G latéral à gauche, revenir sur  PD  
3&4     PG croisé derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD  
5-6     Rock D à droite, revenir sur PG  
7&8     PD croisé derrière PG, PG à gauche, PD croisé devant PG 

 
 
25-32 ROCK, SHUFFLE 1/2 TURN, COASTER TWICE 

1-2      Rock G devant, revenir sur PD  
3&4    1/2 tour à gauche et Triple step (GDG) 
5&6     Coaster step D avant : PD devant, PG à côté du PD, PD derrière  
7&8     Coaster step G : PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fiche préparée exclusivement pour les adhérents de Country Fever 


