
 

AMERICAN PRIDE 

 
 
 
 
Chorégraphe : Kate SALA 
Type : 32 comptes, 4 murs 
Niveau : novice 
Musique : A little on the redneck side de Jonathan EAST 
Introduction : 32 temps 
 
 
 
 
1-8 KICK&POINT, CROSS ROCK RECOVER, WEAVE LEFT, LONG STEP RIGHT, TOGETHER 
 1& 2 Kick pied droit devant, ramène pied droit, pointe pied gauche à gauche 
 3& 4 Croise pied gauche devant pied droit, reprend poids sur pied droit, pied gauche à gauche 
 5& 6& Croise pied droit derrière gauche, pied gauche à gauche, croise pied droit devant gauche, pied gauche à gauche 
 7 – 8 Grand pas pied droit à droite, ramène pied gauche 

9-16 TOE HEEL STOMP, MAMBO ½ TURN LEFT, PIVOT ½ TURN, WALK x2 
 1& 2 Pointe pied droit à coté gauche (genou vers l’intérieur), talon droit à coté gauche, stomp droit devant 
 3& 4 Rock step pied gauche devant, ½ tour à gauche, pied gauche devant 
 5– 6 Pied droit devant, ½ tour à gauche 
 7– 8 Pied droit devant, pied gauche devant 

17-24 STEP FORWARD, SWIVEL HEELS RIGHT, COASTER STEP, STEP PIVOT ¼ TURN RIGHT, CROSS SHUFFLE 
 1& 2 Pied droit devant, talons à droite, ramène les talons 
 3& 4 Coaster step pied droit 
 5– 6 Pied gauche devant, ¼ de tour à droite 
 7& 8 Cross shuffle pied gauche 

25-32 TOUCH HEEL SLAP HEEL DIG, COASTER STEP, STEP PIVOT ½ TURN, SHUFFLE ½ TURN 
 1& 2 Pointe pied droit devant, slap pied droit main droite, talon droit devant 
 3& 4 Coaster step pied droit 
 5– 6 Pied gauche devant, ½  de tour à droite 
 7& 8 Shuffle GDG avec ½ tour à droite 

Fiche préparée exclusivement pour les adhérents de Country Fever 


